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- ̆΄�ƞƂƞő΄åƵŜāåĈŜ
- aŜåĦ΄ŜĦ΄ĀƂĎåĈ
- ̆΄ƖŜőåƖŜ
- ̊̅ħ΄BƂĎĎņ΄œåƖƞƂåŉ΄ƼŜħƞƂƖ

- ΄́�ĮŜſſĎĈ΄ſĳƊƖåāĮĳŜƊ
- ÞååƖåƂ΄ƊſĳāĎ΄ŜƂ΄ƊĳőĳŉåƂ
- aĎőŜœ΄ŃƞĳāĎ

5 minutes
�ŜƂƖĳŜœƊ

2

INGREDIENTS

PREPARATION

Ŝ̄Ɩåŉ΄ƖĳőĎ
5 minutes

̆͟΄ Ŝ̄åƊƖ΄ƖĮĎ΄ĀƂĎåĈ΄ƖŜ΄ƼŜƞƂ΄ŉĳņĳœħ͟΄¢āŜŜſ΄ŜƞƖ΄ƖĮĎ΄åƵŜāåĈŜ΄ǚ́ĎƊĮ΄åœĈ΄ƊſƂĎåĈ΄ĳƖ΄Ŝœ΄ƖĮĎ΄ĀƂĎåĈ͟΄
�ĈĈ΄å΄ĦĎƶ΄ĈƂŜſƊ΄ŜĦ΄ŉĎőŜœ΄ŃƞĳāĎ΄åœĈ΄åƂƂåœħĎ΄ƖĮĎ΄ŜƵĎƂŉåſſĳœħ΄ƖŜőåƖŜ΄ƊŉĳāĎƊ΄Ŝœ΄ƖŜſ͟΄ Ŝ̄ſ΄ƶĳƖĮ΄
ĈƂåĳœĎĈ΄œåƖƞƂåŉ΄ƼŜħƞƂƖ΄åœĈ΄āĮŜſſĎĈ΄ſĳƊƖåāĮĳŜƊ͟΄AĳœĳƊĮ΄ƶĳƖĮ΄ǆååƖåƂ΄ƊſĳāĎƊ΄ͬŜƂ΄ƼŜƞƂ΄ĦåƵŜƂĳƖĎ΄
ƊſĳāĎ΄ĀŉĎœĈ͚ͭ΄å΄ĈƂĳǆǆŉĎ΄ŜĦ΄ŜŉĳƵĎ΄Ŝĳŉ͚΄ĦƂĎƊĮŉƼ΄ħƂŜƞœĈ΄ſĎſſĎƂ͚ ΄åœĈ΄ǚ́åņƼ΄ƊĎå΄ƊåŉƖ͟


