
SMOOTHIE DE MANGO 

ĈĳǙ́āƞŉƖåĈ
fácil

ƖĳĎőſŜ΄ĈĎ΄ſƂĎſåƂåāĳŝœ

www.aurumcosarica.es      marketing@aurumcosarica.es       +34 93 262 66 00

- ̆΄őåœħŜ΄�ƞƂƞő
- ̇̊̅΄ħ΄ĈĎ΄ĮŜŃåƊ΄ĈĎ΄ĎƊſĳœåāåƊ΄
ĦƂĎƊāåƊ

- ̊̅΄ħ΄ĈĎ΄ĮĳĎƂĀåĀƞĎœå

- ̆̊̅΄ħ΄ĈĎ΄őåœǆåœå
- ̆̅̅΄ħ΄ĈĎ΄ĮĳĎŉŜ
- ̇̅΄őŉ΄ĈĎ΄ǆƞőŜ΄ĈĎ΄ŉĳőŝœ
- �ħƞå

5min
ƂåāĳŜœĎƊ

1

INGREDIENTES

PREPARACIÓN

ƖĳĎőſŜ΄ƖŜƖåŉ
5min

̆͟΄ aåƵåőŜƊ΄ŉåƊ΄ĮŜŃåƊ΄ĈĎ΄ĎƊſĳœåāå΄Ƽ΄ĈĎ΄ĮĳĎƂĀåĀƞĎœå΄Ƽ΄ŉåƊ΄ĳœƖƂŜĈƞāĳőŜƊ΄Ďœ΄
Ďŉ΄ƵåƊŜ΄ĈĎ΄ŉå΄ĀåƖĳĈŜƂå

̇͟΄ Ƃ̄ŜāĎåőŜƊ΄Ďŉ΄őåœħŜ΄Ƽ΄ŉå΄őåœǆåœå΄Ƽ΄ŉŜ΄ĎāĮåőŜƊ΄åŉ΄ƵåƊŜ
̈͟΄ �śåĈĳőŜƊ΄Ďŉ΄ĮĳĎŉŜ΄āŜœ΄ƞœ΄ſŜāŜ΄ĈĎ΄åħƞå΄Ƽ΄Ďŉ΄ǆƞőŜ΄ĈĎ΄ŉĳőŝœ΄
̉͟΄ Ƃ̄ĳƖƞƂåőŜƊ͚΄ƊĎƂƵĳőŜƊ΄Ƽ΄å΄ĈĳƊĦƂƞƖåƂ


